
Päiväkotien sisätiloissa hygienian eli mikrobiologisen puhtauden parantaminen on yksi keino estää 
infektioiden leviämistä. Hygieniaa parantamalla lasten infektio-oirepäivät vähenevät merkittävästi. 
Tämä näkyy myös vanhempien ja henkilökunnan työstä poissaolojen vähenemisenä. 

Palveluntuottaja on vastuussa siivouksella aikaansaamastaan puhtaudesta ja siitä, miten hyvin 
siivouksen avulla pystytään ylläpitämään sovittua hygieniatasoa. Tavoitteisiin pääsemiseksi siivouk-
sessa on huomioitava tilan toiminta ja siihen liittyvät hygieniatavoitteet sekä siivottavuus. Onnis-
tuneeseen lopputulokseen pääseminen vaatii eri ammattiryhmien välistä yhteistyötä. 

Koulutuspäivän aikana perehdytään päiväkotien hygieniatavoitteisiin ja puhtausvaatimuksiin siivouk-
sen kriittisiin pisteisiin sekä mahdollisiin hygieniaa edistäviin työtapoihin ja -menetelmiin. 

Tule mukaan kuuntelemaan, keskustelemaan ja etsimään ratkaisuja, miten päiväkotien puhtautta ja
hygieniaa parannetaan siivouksen avulla.  

 

Miten siivouksella voidaan edistää 
lasten terveyttä päiväkodeissa?



Puhtautta päiväkotiin -koulutus

Ohjelma

13.00–13.30   Päiväkotisiivoukset hygieniatavoitteet ja puhtausvaatimukset
   • infektioriskin vähentäminen päivähoidossa
   • lainsäädäntöä ja ohjeistuksia
   • hygienia sisätiloissa
   • siivouksen vaikutus sisäilmaan 
   • siivouksen tavoitteet 
   • siivottavuus
   • henkilökohtainen hygienia

13.30–14.00   Siivouksen kriittiset pisteet ja niiden huomioiminen siivouksessa
   • lasten kosketuspinnat, pintahygienia
   • lelut
   • keijat 
   • vaikeasti tavoitettavat pinnat ja pöly
   • sisustustekstiilit ja tekstiilipintaiset kalusteet
   • siivoustilat ja -välineet

14.00–15.30   Siivouksen haasteet ja toteutus
   • palvelusopimuksen sisältö
   • rajapinnat/harmaat alueet 
   • siivousaineet, -välineet ja -koneet 
   • vyöhykkeet ja aseptinen työjärjestys
   • päiväkotien eri tilojen ylläpitosiivouksen erityispiirteet 
   • poikkeustilanteet
   • perussiivoukset
   • siivousvälineiden puhdistus 
   • siivouksen ajankohta

15.30–15.45   Siivouksen omavalvonta  
   • aistinvarainen arviointi
   • pintahygienia 
   • pintapöly
   • omavalvonnan dokumentointi ja tiedottaminen

15.45–16.00   Sana on vapaa: Kysymyksiä ja keskustelua päivän aiheesta 

Lisätiedot ja ennakkokysymykset kouluttajalle
     Marita Koskinen, 040 621 4227, marita.koskinen@servi.fi

 


