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~—Miten siivouksella voida:

lasten terveytta paiva

Paivakotien sisdtiloissa hygienian eli mikrobiologisen puhtauden parantaminen on yksi keino estaa
infektioiden leviamista. Hygieniaa parantamalla lasten infektio-oirepaivat vihenevat merkittavasti.
Tama nakyy myos vanhempien ja henkilokunnan tyosta poissaolojen vihenemisena.

Palveluntuottaja on vastuussa siivouksella aikaansaamastaan puhtaudesta ja siitd, miten hyvin
siivouksen avulla pystytaan yllapitamaan sovittua hygieniatasoa. Tavoitteisiin paasemiseksi siivouk-
sessa on huomioitava tilan toiminta ja siihen liittyvat hygieniatavoitteet seka siivottavuus. Onnis-
tuneeseen lopputulokseen padaseminen vaatii eri ammattiryhmien valista yhteistyota.

Koulutuspaivan aikana perehdytaan paivakotien hygieniatavoitteisiin ja puhtausvaatimuksiin siivouk-
sen kriittisiin pisteisiin sekda mahdollisiin hygieniaa edistaviin tyétapoihin ja -menetelmiin.

Tule mukaan kuuntelemaan, keskustelemaan ja etsimaan ratkaisuja, miten paivakotien puhtautta ja
hygieniaa parannetaan siivouksen avulla.



Puhtautta paivakotiin -koulutus

Ohjelma

13.00-13.30 Paivdkotisiivoukset hygieniatavoitteet ja puhtausvaatimukset

e infektioriskin vahentaminen paivahoidossa
e lainsdaadantoa ja ohjeistuksia

e hygienia sisatiloissa

e siivouksen vaikutus sisdilmaan

e siivouksen tavoitteet

e siivottavuus

¢ henkilokohtainen hygienia

13.30-14.00 Siivouksen kriittiset pisteet ja niiden huomioiminen siivouksessa

e lasten kosketuspinnat, pintahygienia

* |elut

* keijat

e vaikeasti tavoitettavat pinnat ja poly

e sisustustekstiilit ja tekstiilipintaiset kalusteet
e siivoustilat ja -valineet

14.00-15.30 Siivouksen haasteet ja toteutus

e palvelusopimuksen sisalto

e rajapinnat/harmaat alueet

e siivousaineet, -vdlineet ja -koneet

e vyOhykkeet ja aseptinen tyojarjestys

e pdivakotien eri tilojen yllapitosiivouksen erityispiirteet
e poikkeustilanteet

e perussiivoukset

e siivousvalineiden puhdistus

e siivouksen ajankohta

15.30-15.45 Siivouksen omavalvonta

e aistinvarainen arviointi

e pintahygienia

e pintapoly

e omavalvonnan dokumentointi ja tiedottaminen

15.45-16.00 Sana on vapaa: Kysymyksia ja keskustelua paivan aiheesta

Lisatiedot ja ennakkokysymykset kouluttajalle Akatemia
Marita Koskinen, 040 621 4227, marita.koskinen@servi.fi

Sevrvi s Akatemia




